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Календарный план спортивно-массовых мероприятий ШСК «Сириус» 

на 2023/2024 учебный год 

Сроки Наименование мероприятий Ответственный за 

проведения выполнение 

мероприятий мероприятий 

Сентябрь Выборы состава Совета школьного спортивного Учителя 

клуба «Сириус» (8-11 классы) физической 

Легкоатлетический кросс (7-11 класс) культуры , Совет 

Участие во Всероссийском легкоатлетическом ШСК «Сириус» 

пробеге «Кросс Наций-2023» 

Соревнования по футболу ( 6-11 класс) 

Октябрь Школьный этап Всероссийской олимпиады Учителя 

школьников по Физической культуре физической 

Соревнования по пионерболу (5-6 классы) культуры , Совет 

Просветительские мероприятия «Я и ГТО» ( 5-11 ШСК «Сириус» 

классы) 

Ноябрь Уроки здоровья «Азбука здоровья» (8-11 класс) Медиuинские 

работники 

Муниципальный этап Всероссийской олимпиады Учителя 

школьников по физической культур е физической 

Соревнования по баскетболу (7-11 классы) культуры , Совет 

Школьный этап Всероссийских спортивных ШСК «Сириус» 

соревнований школьников «Президентские 

состязания» 

Декабрь Веселые старты (5-6 классы) Учителя 

Участие во Всероссийских спортивных физической 

соревнований школьников «Президентские культуры , Совет 

состязания» ШСК «Сириус» 

Январь Соревнования по волейболу (8-11 классы ) Учителя 

Соревнования по шахматам «Белая ладья» (5-6 физической 

классы) культуры , Совет 

ШСК «Сириус» 

Февраль Соревнования в рамках месячника Оборонно-

массовой и спортивной работы (8-1 1 классы) Учителя 

физической 

Соревнования приуроченные ко Дню защитника культуры, Совет 

Отечества ШСК «Сириус» 

Конкурс рисунков «СПОРТ и Я» 
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Март Соревнованияприуроченные к Международному 
Учителя 

женскому дню 
физической 

Уроки здорового питания (5-11 классы ) культуры, Совет 

«Нормы ГТО» (5-1 l классы ) ШСК «Сириус» 

Апрель Мероприятия в рамках месячника «Я за здоро
вый Учителя 

образ жизни» (5-l l классы ) физической 

Организация предметной недели 
культуры , Совет 

Соревнования по легкой атлетике (8-1 1 классы) ШСК «Сириус» 

Соревнования «Шиповка Юных» 

Май Эстафета «Победа» 
Учителя 

физической 

культуры , Совет 

1 ШСК «Сириус» 

Руководитель ШСК «Сириус» 
О. А. Ракитина 
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